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!梁国清"

移植医学的疗效已为社会广泛接受

随着作为现代医学代表的移植医学的迅速发展# 越来越
多患者已从中受益$ 以往的一些被认为不治之症的终末期器
官衰竭的患者经过移植治疗后重获新生$ 移植医学疗效也广
为社会所接受$ 越来越多的患者重生的唯一途径$

我国器官移植的现状

目前#我国器官移植总量已居世界第二#但器官紧缺成为
移植手术发展的瓶颈$ 目前困扰移植医学发展的障碍并非医
疗技术水平#而是供体器官来源短缺问题#造成了许多患者在
等待移植器官中死亡$以肾移植治疗尿毒症为例#据不完全统
计#目前我国每年新发尿毒症病例约占总人数的万分之一#由
于器官短缺#我国每年能进行的肾移植例数约

'&&&&

例#也就
是不到百分之一的尿毒症患者能从中受益# 许多尿毒症患者
因得不到有效治疗而丧失生命# 给国家的医疗体系造成沉重
负担$ 同时造成了一些不良现象的发生#如器官买卖#器官黑
市等丑陋事件$

但另一方面# 整个社会也存在器官不能充分利用及器官
浪费的情况$我们每年仅因车祸死亡的例数就有数万#部分死
者在生前有捐献意愿# 但由于目前没有合适的捐献途径而未
能达成遗愿$ 鉴于此#中华人民共和国卫生部%中国红十字会
等

'&

余部门联合开展了心脏死亡器官捐献!简称
)*)

"的试
点工作$

世界各国人体器官捐献概况

国际上包括美国%德国%西班牙%日本%韩国及我国港澳台
地区均制定了&器官移植法'#以规范人体器官捐献和移植工
作$ 如美国通过&国家器官移植法'成立了负责器官捐献与分
配的专业机构#采用领取驾照时登记捐献器官意愿的制度$器
官捐献不分年龄和种族#任何人都可成为器官捐献者#可以捐
献人体组织及心脏%肾%肝%肺%胰腺等器官$ 根据法规#!

'

"器
官捐献者要告知自己的家人和亲属本人的捐献意愿# 以免在
发生意外丧生后引起家人对器官摘除的不安(!

%

"要填写器官
捐献卡并随身携带$

中国人体器官移植情况

目前#我国每年约有
'!&

万患者需要器官移植#而每年器
官移植手术仅有

'+'

万例左右$ 捐献器官数量同需要器官移
植治疗的患者数相比两者之间存在着巨大差距$ 供体短缺严
重地制约了中国器官移植的发展$

)减少需求%避免浪费%扩展来源*是解决我国目前移植器
官短缺问题的有效途径$ 一是进一步提高我国心%肝%肾终末
性疾病的防治水平#减少器官移植的需求(二是合理应用免疫
抑制剂#提高器官移植受者长期存活和生活质量#减少再次甚
至多次器官移植的需求量( 三是扩大公民逝世后器官捐献范
围# 尤其是加大对于更适合我国国情和社会伦理的心脏死亡
器官捐献!

)*)

"的研究和支持#进而提高器官捐献水平$
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!梁国清"

移植医学的疗效已为社会广泛接受

随着作为现代医学代表的移植医学的迅速发展# 越来越
多患者已从中受益$ 以往的一些被认为不治之症的终末期器
官衰竭的患者经过移植治疗后重获新生$ 移植医学疗效也广
为社会所接受$ 越来越多的患者重生的唯一途径$

我国器官移植的现状

目前#我国器官移植总量已居世界第二#但器官紧缺成为
移植手术发展的瓶颈$ 目前困扰移植医学发展的障碍并非医
疗技术水平#而是供体器官来源短缺问题#造成了许多患者在
等待移植器官中死亡$以肾移植治疗尿毒症为例#据不完全统
计#目前我国每年新发尿毒症病例约占总人数的万分之一#由
于器官短缺#我国每年能进行的肾移植例数约

'&&&&

例#也就
是不到百分之一的尿毒症患者能从中受益# 许多尿毒症患者
因得不到有效治疗而丧失生命# 给国家的医疗体系造成沉重
负担$ 同时造成了一些不良现象的发生#如器官买卖#器官黑
市等丑陋事件$

但另一方面# 整个社会也存在器官不能充分利用及器官
浪费的情况$我们每年仅因车祸死亡的例数就有数万#部分死
者在生前有捐献意愿# 但由于目前没有合适的捐献途径而未
能达成遗愿$ 鉴于此#中华人民共和国卫生部%中国红十字会
等

'&

余部门联合开展了心脏死亡器官捐献!简称
)*)

"的试
点工作$

世界各国人体器官捐献概况

国际上包括美国%德国%西班牙%日本%韩国及我国港澳台
地区均制定了&器官移植法'#以规范人体器官捐献和移植工
作$ 如美国通过&国家器官移植法'成立了负责器官捐献与分
配的专业机构#采用领取驾照时登记捐献器官意愿的制度$器
官捐献不分年龄和种族#任何人都可成为器官捐献者#可以捐
献人体组织及心脏%肾%肝%肺%胰腺等器官$ 根据法规#!

'

"器
官捐献者要告知自己的家人和亲属本人的捐献意愿# 以免在
发生意外丧生后引起家人对器官摘除的不安(!

%

"要填写器官
捐献卡并随身携带$

中国人体器官移植情况

目前#我国每年约有
',&

万患者需要器官移植#而每年器
官移植手术仅有

'+'

万例左右$ 捐献器官数量同需要器官移
植治疗的患者数相比两者之间存在着巨大差距$ 供体短缺严
重地制约了中国器官移植的发展$

)减少需求%避免浪费%扩展来源*是解决我国目前移植器
官短缺问题的有效途径$ 一是进一步提高我国心%肝%肾终末
性疾病的防治水平#减少器官移植的需求(二是合理应用免疫
抑制剂#提高器官移植受者长期存活和生活质量#减少再次甚
至多次器官移植的需求量( 三是扩大公民逝世后器官捐献范
围# 尤其是加大对于更适合我国国情和社会伦理的心脏死亡
器官捐献!

)*)

"的研究和支持#进而提高器官捐献水平$
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