
李守根事迹简介

李守根，男，1985 年生，中南大学湘雅三医院主管护师，任急

诊科副护士长、团委委员等职，兼任中华护理学会灾害专业委员会青

年委员，湖南省医学会肿瘤重症学会青年委员，湖南省护理学会男护

士工作委员会副主委，湖南省护理学会科普工作委员会急救科普专

家。曾荣获全国改善医疗服务构建和谐关系示范个人、中国最美医疗

队提名奖队员、湖南省优秀援外个人、湖南省首届优秀护士、湖南省

应急先锋、湖南省科普先进个人、湖南省雷锋式志愿者、中南大学青

年岗位能手等荣誉称号。现为湘雅三医院支援湖北国家医疗队队员、

护理六组组长及支援湖北抗疫临时团支部书记。

工作以来，爱岗敬业，能打硬仗，已从事一线急危重症护理工作

12 年，经常主动承担科内一些重活、累活，连续 5 年在科室晚夜班

数中排名第一，绩效第一，多次获医院“夜班天使”称号。2015 年

以优异成绩获得中华护理学会重症监护专科护士资质。工作之余，热

衷参加志愿服务活动，2018-2019 年带领志愿者团队开展急救科普培

训和应急知识普及公益活动超过 200 多期，受益人数达 10000 人次，

得到各界高度评价。多次参与全省大型活动医疗保障任务。

2016 年 2 月-2017 年 6 月，作为第 18 批援塞医疗队队员代表中

国在埃博拉重灾区西非塞拉利昂执行医疗援助任务，期间一度感染疟

疾、伤寒等传染性疾病，但始终以精湛的技术和优质的服务扎根于工

作岗位，服务于非洲百姓，同时在当地开展护理教学，培养了一批带



不走的护理队伍，得到当地外交部门高度肯定。

新冠肺炎疫情爆发以来，作为急诊抢救室负责人连续一个多月坚

守岗位没有回家，2月 7日晚接到医院党委成立支援湖北医疗队的号

召后，带领科室 15 名护士第一时间报名请战，2 月 9 日在抵达武汉

24小时以内作为先遣队员到达隔离病区，考察和检查病区收治条件，

并和同事一道迅速收治 48 名重症患者，带领所在护理小组及团支部

成员出色完成了各项救治、护理、党团及志愿服务工作。


